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Schlaganfall: Wichtige Tipps

Erfolgreicher Start der Veranstaltungsreihe "Gesundheit entdecken:
Gemeinsam aktiv" zum generationenibergreifenden Lernen.

Beim Vortrag ,Fokus Gehirn: Hilfe zur Selbsthilfe* im Rahmen der Veranstaltungsreihe" Gesundheit
entdecken: Gemeinsam aktiv'gab es hilfreiche Informationen rund um das Thema Schlaganfall.

Viele Besucherlnnen nutzten den Vortrag ,,Fokus Gehirn: Hilfe zur Selbsthilfe”, um sich wichtige
Informationen und hilfreiche Tipps zum Thema Schlaganfall zu holen. Die Med Uni Graz startete in
Kooperation mit den Geriatrischen Gesundheitszentren der Stadt Graz damit die Veranstaltungsreihe zum
gemeinsamen generationenibergreifenden Lernen. Die Besonderheit der Veranstaltungsreihe liegt darin,
dass Themen, die gerade im hdheren Alter eine Rolle spielen, auch im Umfeld der Patientinnen behandelt
werden. Damit soll ermdglicht werden, dass die Interessenten barrierefrei teilnehmen kénnen. So finden
Vortrage direkt in verschiedenen Betreuungseinrichtungen statt, diesmal im Begegnungszentrum Albert
Schweitzer.

Rektor Josef Smolle, der die Auftaktveranstaltung mit BegriiBungsworten einleitete, betonte die Wichtigkeit
der Information bezlglich eines Themas, welches viele Menschen direkt oder in ihrem Umfeld betrifft.
Entstanden ist die Idee zur Veranstaltungsreihe aus einem Ideenwettbewerb von O1 und der
Osterreichischen Universitatenkonferenz, den Gewinnerinnen der Med Uni Graz wurde fiir ihre Idee gleich
zu Beginn der Veranstaltung gratuliert. Auch der Geschéftsfuhrer der Geriatrischen Gesundheitszentren der
Stadt Graz, Mag. Dr. Dipl.-HTL-Ing. MPH Gerd Hartinger begrtifite die interessierten Teilnehmerinnen, die
dem schlechten Wetter an diesem Tag trotzten und ins Begegnungszentrum kamen. Auch Gber Live-
Ubertragung verfolgten viele Bewohnerlnnen und Patientinnen in den Raumlichkeiten des Wohn-, Pflege-
und Krankenhauses den Vortrag von Univ.-Prof.in Dr.in Gudrun Reiter, Univ.-Klinik fir Neurologie der Med
Uni Graz. Durch die Moderation von Mag. Dr.phil. Sabine Vogl entstand von Anfang an eine interaktive
Atmosphare, die dazu einlud, Fragen an die Expertin zu stellen. Viele Unklarheiten der Besucherlnnen
konnten dadurch beseitigt werden. Darliber hinaus gab Gudrun Reiter notwendige Ratschlage hinsichtlich
der Pravention, Erkennung und Behandlung eines Schlaganfalls.

Einige Impressionen


http://www.ggz.graz.at/ggz/
https://forschung.medunigraz.at/fodok/suche.medonline_person?sprache_in=de&medonline_person_id_in=51917
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